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La Ciudad de México se caracteriza por tener una gran diversidad gastronémica.
Aunque lostacos son caracteristicos,también se pueden encontrar platillos herencia
del encuentro y fusidn de distintas culturas, como las carnitas o la barbacoa. La
gastronomia de la ciudad fue nombrada como Patrimonio cultural inmaterial por
la UNESCO en 2010. Los mercados publicos y los puestos callejeros resguardan la
memoria colectiva y la vida cotidiana de los capitalinos. A continuacién, podran
encontrar una amplia oferta de lugares para comer cerca de la sede de nuestras
Jornadas:

Haz click aqui para acceder al contenido de la guia

La base de la gastronomia mexicana es el maiz, el frijol y el chile; sin embargo, jes
mas que tacos! por lo que, ademas de nuestras recomendaciones, podran encontrar
restaurantes y cocinas econdmicas que ofrecen posibilidades culinarias para todos
los bolsillos y en cualquier lugar. Asi que, si deciden recorrer la ciudad, encontraran
dénde comer a cualquier hora.

Para pasear por la ciudad, pueden organizar sus propias rutas en transporte publico
o explorarlas a bordo del Turibus, un sistema de transporte dedicado a visitar los
principales circuitos culturales y turisticos. Con el mismo boleto, puedes subir y
bajar del autobus las veces que quieras en las paradas autorizadas durante todo el
dia. Aca les compartimos la pagina en la que pueden consultar las rutas, horarios y
costos:

Haz click aqui para acceder al contenido

También cuenta con recorridos tematicos a distintos sitios de interés alejados del
centro de la ciudad:

Xochimilco, Coyoacan; Canales prehispanicos y Chinampas, declarados Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO, las trajineras tradicionales, herencia viva del
antiguo transporte lacustre del Valle de México.

Haz click aqui para acceder al contenido


https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1Tg3goOnveNHgqc7DOuHGCzyfJYkTiMI&usp=sharing
https://www.turibus.com.mx/cdmx/circuits/turibus-mexico-city-circuit-historic-center-route 
https://www.turibus.com.mx/cdmx/turitour/turitour-xochimilco-y-coyoacan
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Piramides de Teotihuacan; una importante zona arqueoldégica de Mesoameérica,
correspondiente a la cultura nahuatl, un centro ceremonial ancestral con sus
grandes Piramides del Sol y de la Luna.

Haz click aqui para acceder al contenido

Por otro lado, una de las festividades mas esperadas es la celebracién del Dia de
Muertos, que viste de color, aromas y flores el ambiente. El 25 de octubre podran
admirar la Mega procesion de las Catrinas que se llevard a cabo del Angel de la
Independencia al Zbécalo, a partir de las 6:00 pm y, muy seguramente, podran
admirar los altares que se instalan desde los ultimos dias de octubre a lo largo de
la Ciudad.

Para cerrar y antojarles venir a disfrutar de la gastronomia, les compartimos un
aporte musical de Maldita Vecindad y los hijos del 5to patio, una de las bandas mas
influyentes del rock mexicano:

Haz click aqui para acceder al contenido

La Ciudad de México vibra a través de sus colores, sabores y paisajes. Esperamos
que, durante su visita, también puedan sumergirse en la magia de la Ciudad de
México y recorrer sus distintos circuitos y rincones; descubrir sus sabores, disfrutar
de sus paisajes y conocer la riqueza cultural que la distingue.

Los invitamos a vivir y disfrutar de esta maravillosa ciudad mientras nos acompanan
en nuestras XVI Jornadas de la NEL.

iLos esperamos en casa!



https://www.turibus.com.mx/cdmx/turitour/turitour-piramides-teotihuacan
https://www.youtube.com/watch?v=a1ZB3Wbm0ek 

