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Debemos decir que, para el psicoanalisis, el cuerpo no existe a titulo de organismo, para el ser humano no
hay tal “don de la naturaleza”. La gran novedad de la revelacion freudiana demostrd que el cuerpo reacciona
a las palabras pronunciadas por el Otro -incluso, siendo aquellas anteriores a su nacimiento. Lalengua
materna, tejida de los significantes que constituyen la materia sonora que envuelve al nifio y resuena
en su cuerpo, produce un efecto de desnaturalizacion sobre el viviente que liga desde el origen cuerpo y
palabra, introduciendo una hiancia fundamental que afecta el programa de goce de la genética y separa
definitivamente al ser de la anatomia.

Resulta asi que el organismo del viviente se pierde y el cuerpo se constituye como un producto transformado
por el discurso, contrariamente al cuerpo del animal que siresponde a la programacion genética tal como es.
En este sentido, podemos decir que el animal es su cuerpo, en el punto en que cuenta con un anudamiento
natural de los registros imaginario y real, hay una absoluta adecuacion. En cambio, el ser hablante, para
alcanzar un cuerpo, para anudar los registros imaginario y real, requerira de una compleja operacion que,
no obstante, tampoco alcanzard jamas una equivalencia de identidad entre el ser y su existencia. Quizas un
analisis podria despejar la escritura de goce de ese cuerpo, sintomatico y pulsional, y posibilitar al sujeto
reencontrarse con su cuerpo a partir de un sinthome. .

Entonces, privado de la inmunidad que provee la genética, el cuerpo del parfétre puede devenir sede
de sensaciones extranas, perturbadoras, incluso, locas, cuando el goce ilimitado toma el comando. En
este aspecto, las psicosis ofrecen un amplio campo de investigacion en la medida en que, dificilmente,
encontremos algiin caso de psicosis donde no se ponga en cuestion algin fenémeno de goce que interpele
|la consistencia del cuerpo o, incluso, que precipite fendmenos de ajenidad o pérdida del cuerpo.

En la primera ensefianza de Lacan, a partir de sus elaboraciones en relacion al Estadio del espejo, el cuerpo
entra en juego como imagen del cuerpo -imagen a construir, en la medida en que, como planteamos, nada
esta dado de antemano. Este momento es fundamental en la estructuracion de cada sujeto, en tanto sera
el origen de todo lo que toca al cuerpo en su ereccion como ser vivo, de la operacion de unificacion del
cuerpo hasta entonces fragmentado por las percepciones experimentadas. Es el cuerpo que el yo ve en
el espejo, que reconoce a través de la imagen del otro, del cuerpo de los otros semejantes, que alcanza
eventualmente una “unidad” a través de la mirada del Otro (momento de jubilo), siendo el objeto a, el resto
no especularizable que sostiene dicha imagen. Este primer cuerpo lacaniano es entonces el cuerpo del
narcisismo, un cuerpo implicado en la formacion del yo, que a partir de las operaciones de reconocimiento
y nominacidn, funda la entrada en lo simbélico para todo sujeto.

Algunos sujetos fracasan ala hora de alcanzar unaimagen unificada, cuya consecuencia en la estructuracion
del psiquismo, resulta en un desorden en la juntura mas intima del sentimiento de la vida en el sujeto.
El interior y el exterior se confunden, los 6rganos quedan poco delimitados, el sujeto se ve privado del
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sentimiento de la existencia, no logra habitar su cuerpo. Es la esquizofrenia quien, por excelencia, nos
ensefia como el cuerpo y el yo en tanto instancias psiquicas resultan afectadas en su constitucion. Por
lo tanto, si no hay el yo unificado en la esquizofrenia, tampoco habra el cuerpo propio, Sino apenas un
conjunto de 6rganos dispersos, desprovistos de semblantes, sin frontera con el Otro; un imaginario suelto,
desconectado de lo simbdlico, y un sujeto que hace uso de la ironia como defensa, atacado por la intrusion
y dispersion de /alengua.

En la paranoia, en general, no llega a abrirse, tan radicalmente, el agujero en lo imaginario -el goce retorna
en el Otro. En la melancolia, hallaremos la hemorragia libidinal y el dolor de existir, en una identificacion
con el objeto desecho que aplasta la envoltura imaginaria del amor propio. En la metonimia maniaca, la
omnipotencia como rechazo radical de la falta en el Otro y la imagen desconectada de la dimension real
del cuerpo, en una aceleracion in crescendo debido a |a falta del lastre del objeto, que extiende el agujero a
través del cual se drena el sujeto.

Ahora bien, ;Con qué recursos el sujeto se defenderd de eso que retorna y amenaza a Su cuerpo con
estallar? El analista debera maniobrar con decision cuando el sujeto queda entregado a ese goce absoluto,
interceptando latendenciaaentregarse alavoluptuosidad de uninfinitoy, asimismo, sabraleer los singulares
recursos de cada sujeto para resistir a estos atagues del Otro y mantener el cuerpo en su “unidad”. ;Qué
promueve en cada caso una reparacion de ese nudo entre sujeto, cuerpo y sintoma? ;Cual es la abrazadera'
conveniente para cada quién? No sélo con la invencion de un saber delirante, quizas, a través del arte, o con
el apoyo de una parejaimaginaria al modo de una muleta. Otros se valdran de la actividad sexual o [a entrega
aalguna disciplina deportiva en el esfuerzo para trazar el borde del goce invasivo y sostener la consistencia
de un cuerpo que se experimenta como ajeno.

¢COmo guiar sus acciones y capitonar la significacion?

La clinica dara cuenta de esa diversidad.

*Psicoanalista en CDMX, México. Analista Miembro de la Escuela, AME, de la Nueva Escuela Lacaniana,
NELcf, y de la Asociacion Mundial de Psicoanalisis, AMP.

"'Miller, J.-A., Efecto retorno sobre la psicosis ordinaria “El desorden més intimo es esta brecha en la que el cuerpo se deshace y donde el sujeto es
inducido a inventarse vinculos artificiales para apropiarse de nuevo de su cuerpo, para “estrechar” su cuerpo contra él mismo. Para decirlo en términos
de mecanica, necesita una abrazadera para aguantar con su cuerpo”.




